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PARCOURS 2 

« Praticien Référentiel de Naissance® » 

 

Tout au long du Parcours 1, l’étudiant a acquis les fondamentaux de la méthode Référentiel de 
Naissance®. Il maîtrise les calculs spécifiques à cet outil et est apte à manier la métaphore et le 
symbole. Il a également intégré l’éthique et la déontologie indissociables de cette pratique. Il peut 
maintenant affiner son esprit d’observation et d’analyse, développer un questionnement plus efficace 
et, ainsi, approfondir sa capacité à aider son client à se projeter dans un symbole dans un processus de 
meilleure connaissance de soi et de l’autre. 
 

Prérequis :  
• Les étudiants ayant finalisé le Parcours 1 « Acquérir les fondamentaux ».  
• Entretien et test.  

 

Public concerné :  
• Personnes souhaitant s’installer en tant que praticiens Référentiel de Naissance®.  
• Psychothérapeutes et psychopraticiens souhaitant faire évoluer ou compléter leurs méthodes.  
• Tous professionnels de l'accompagnement (coachs, médiateurs, éducateurs, chefs 

 d’entreprise, etc.).  
• Personnes en projet d'orientation ou de réorientation professionnelles.  
 

Durée : 19 jours d’apprentissage (75 heures) découpés en modules de trois jours + 1 atelier.  
 

Méthodologie :  
• En mode distanciel avec un intervenant qui interagit directement avec le groupe.  
 Il ne s’agit pas de modules pré-enregistrés.  
• Interprétation simultanée en espagnol. 

 

Prochaines dates : Programmation en cours.  
(voir calendrier sur www.recontersavie.com)  
 

Horaires :  
16h00-20h30 (pause de 30mn) 
 

Tarif : 2 460 € (+ 120€ si soutenance de mémoire devant un jury) 

• Chaque module peut être réglé séparément. 
• Si paiement intégral avant le début de la formation, 10% de remise seront appliqués. 
• S’inscrire sur le site www.recontersavie.com ou en écrivant à contact@recontersavie.com 

• Tarif spécial Amérique latine, contacter ninomunozesperanza@gmail.com 
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Objectif pédagogique 
 

• Accompagner des personnes dans la résolution de conflits personnels et professionnels. 
• Affiner son esprit d’observation et d’analyse. 
• Maîtriser son questionnement. 
 

Contenu de la formation 
 

• Approfondir les connaissances acquises durant le Parcours 1. 
• Découvrir d’autres approches de la fonction thérapeutique du symbole.  
• Maîtriser le vocabulaire métaphorique et les techniques de questionnement spécifiques au 

 Référentiel de Naissance®. 

• Connaître les différentes techniques d’accompagnement  
• Connaître les repères pour évaluer les troubles de la personnalité dans une relation 

 d'accompagnement éthique.  
 

Organisation de la formation 
 

Équipe pédagogique : 
• Kim Ribout, co-fondatrice de l’École internationale du Référentiel de Naissance®, fondatrice 

 et gérante de la société Reconter sa vie. Praticienne et formatrice en Référentiel de 
 Naissance®, Pratiques narratives et Questiologie®. 

• Esperanza Niño (Colombie), Praticienne et tutrice en Référentiel de Naissance® et interprète. 
• Anabelle Contreras Castro (Costa Rica), Praticienne et formatrice en Référentiel de  
 Naissance® et traductrice. 
• Sofía Villa Barajas (Colombie), Praticienne et formatrice en Référentiel de Naissance® et 

 interprète. 
  

Moyens pédagogiques et techniques : 
• En distanciel sur la plateforme Zoom.  
• Exposés théoriques.  
• Étude de cas concrets.  
• Travail individuel et en groupes.  
• Quiz en fin de stage. 
• Mise à disposition en ligne de documents-supports à la suite de la formation.  

 

La connaissance d’autrui va de pair avec la connaissance de soi. C’est pourquoi les participants qui se 
destinent aux métiers de l’accompagnement ou de la relation d’aide (à travers les cycles suivants) sont 
invités à entamer ou poursuivre un processus de psychothérapie personnelle qui a d’ailleurs aussi une 
valeur didactique. 
  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation : 
• Feuilles de présence  
• Livret individuel de formation à faire signer par le formateur  
• Questions orales ou écrites (QCM).  
• Formulaires d'évaluation de la formation.  

 

Validation : Certificat de compétences de praticien Référentiel de Naissance® agréé par l’École 
internationale du Référentiel de Naissance® après avoir validé les points ci-dessous :  

• Exposé oral sur son propre Référentiel de Naissance.  
• Avoir suivi une thérapie personnelle d’au moins une année et datant de moins de cinq ans 

 (fournir attestation).  
• Rédaction d’un mémoire d’accompagnement d’un bénéficiaire-test durant cinq séances  
 + présentation de 2 enregistrements d’une consultation. Ces éléments seront soutenus  
 devant un jury.  
• Lettre de motivation pour certification.  

_____________________ 


