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CURSO 2 
« Practicante del Referencial de Nacimiento®» 

 
A lo largo de todo el curso 1, el estudiante adquirió los fundamentos del método del Referencial de 
Nacimiento®. Ahora domina los cálculos específicos de esta herramienta y está capacitado para 
manejar la metáfora y el símbolo. Asimismo, ha integrado la ética y la deontología indisociables de esta 
práctica.  Puede ya afinar su espíritu de observación y análisis, desarrollar un cuestionamiento más 
eficaz y con ello profundizar en su capacidad de ayudar a sus clientes a proyectarse en un símbolo 
durante un proceso de conocerse mejor y conocer mejor a los otros. 
 
Prerrequisitos :  

• Haber finalizado el Curso 1 « Adquisición de los fundamentos ».  
• Entrevista y quiz.  

 
Público meta :  
• Personas que deseen ser practicantes del Referencial de Nacimiento®.  
• Psicoterapeutas y psicopraticantes que deseen hacer evolucionar o completar sus métodos.  
• Todo profesional en acompañamiento (coachs, mediadores, educadores, directores de 
 empresa, etc.).  
• Personas con proyectos de orientación o reorientación profesional.  
 
Duración : 19 días de aprendizaje (75 horas) distribuidas en módulos de tres días + 1 talleres.  
 
Metodología :  

• En modo virtual con una persona facilitadora que interactúa directamente con el grupo.  
 No se trata de módulos pregrabados.  
• Interpretación simultánea en español.  

 
Próximas fechas : Programación en curso.  
(ver calendario en www.recontersavie.com)  
 
Horarios:   
16:00-20:30 hora de París (pausa incluida)  
 
Tarifa : 2 460 € (+ 120€ si hay defensa de la memoria ante un jurado) 

• Cada módulo puede ser pagado de forma separada). 
• Si se paga el monto total antes del inicio de la formación será aplicado un 10% de descuento. 
• Inscripción en el sitio www.recontersavie.com o escribir a contact@recontersavie.com 
• Tarifa especial para América Latina, contactar a ninomunozesperanza@gmail.com 
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Objetivos pedagógicos 
 

• Acompañar a personas en la resolución de conflictos personales y profesionales. 
• Afinar el espíritu de observación y análisis. 
• Dominar el cuestionamiento. 
 

Contenido de la formación 
 

• Profundizar en los conocimientos adquiridos durante el curso 1. 
• Descubrir otras aproximaciones a la función terapéutica del símbolo.  
• Dominar el vocabulario metafórico y las técnicas de cuestionamiento específicas del 

Referencial de Nacimiento®. 
• Conocer las diferentes técnicas de acompañamiento. 
• Conocer los criterios de referencia para evaluar los trastornos de personalidad en una relación 

de acompañamiento ética. 
 

Organización de la formación 
 

Equipo pedagógico : 
• Kim Ribout, fundadora y directora de Reconter sa vie. Practicante y formadora del Referencial 

de Nacimiento®, Prácticas narrativas y Questiologie®.  
• Esperanza Niño (Colombia), practicante y tutora del Referencial de Nacimiento® e intérprete.  

• Anabelle Contreras Castro (Costa Rica), Practicante y formadora del Referencial de  
 Nacimiento® y traductora. 
• Sofía Villa Barajas (Colombia), Practicante y formadora del Referencial de  

Nacimiento® e intérprete. 
  

Medios pedagógicos y técnicas : 
• Virtual por medio de la plataforma Zoom.  
• Exposiciones teóricas.  
• Estudio de casos concretos.  
• Trabajo individual y grupal.  
• Quiz al final del taller. 
• Disposición en línea de documentos de apoyo a la formación. 

 

El conocimiento de los otros va de la mano del auto conocimiento. Es por ello que se invita a los 
participantes que pretendan trabajar en profesiones de acompañamiento o bien de la relación de apoyo 
(a través de los siguientes ciclos) a iniciar o continuar un proceso de psicoterapia personal que también 
tiene un valor didáctico. 
  

Dispositivos de seguimiento al ejecutarse la evaluación de los resultados de la formación : 
• Hoja de asistencia 
• Cuaderno individual de seguimiento de la formación firmado por el formador 
• Preguntas orales y escritas (QCM).  
• Formulario de evaluación de la formación 

 

Validación : Certificado de competencias como practicante del Referencial de nacimiento® 
aprobado por la Escuela Internacional del Referencial de Nacimiento® luego de haber validado los 
puntos que siguen a continuación :  
 

• Exposición oral del propio Referencial de Nacimiento.  
• Haber seguido una terapia personal de al menos un año y con fecha reciente, de no más de 

cinco años.  (presentar certificado).  
• Redacción de una memoria de acompañamiento de un beneficiario de prueba durante cinco 

sesiones + presentación de 2 grabaciones de una consulta. Estos elementos serán 
presentados ante un jurado.  

• Carta de la motivación para certificarse.  
_________________________ 


