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Introduccion al Referencial de Nacimiento®
Estudio de las Zonas1a 12

Gracias a las técnicas de proyeccion que propone, el Referencial de Nacimiento® permite proyectar al
exterior 14 partes de nosotros mismos con el fin de visualizar y cuestionar mejor nuestra forma de
aprehender nuestro entorno y de interactuar con él.

Durante estos tres dias usted descubrira las 12 primeras zonas de su Referencial, que son todas
indicadores de sumanera de sery actuar en las diferentes relaciones con los otros.

Prerrequisitos : Ninguno

Publico meta:
e Toda persona profesional en acompafamiento que desee diversificar sus métodos.
Personas con curiosidad por descubrir el método del Referencial de Nacimiento®.
Personas sensibles al mundo del simbolo y el lenguaje metaférico.
Personas que deseen mejorar sus relaciones con otros.
Personas que deseen formarse en la relacion de ayuda.
Personas que visualizan convertirse en practicantes y formadoras del Referencial de Nacimiento®.

Duracion : 3 dias
Horarios : 16:00-20:30 hora de Paris (pausa incluida)
Metodologia:
e Enmodo virtual con una persona facilitadora que interactua directamente con el grupo.

No se trata de modulos pregrabados.
¢ Interpretacion simultanea en espaifiol. A

Proximas fechas : delviernes 10 al domingo 12 de octubre del 2025

Tarifa: 390 €
Preguntar por la tarifa especial para Amérique latina a: ninomunozesperanza@gmail.com

Modalidades de inscripcion :
= Enelsitioweb: www.recontersavie.com
=  pormail: v'francéfono : contact@recontersavie.com
v'hispano hablante : ninomunozesperanza@gmail.com
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Objectivos pedagdgicos

e Calculary montar las 12 primeras zonas de un Referencial de Nacimiento®

¢ Identificarelnombre de las 12 zonas

e Cuestionar la simbologia de las 12 zonas

e Analizar los nexos existentes entre la propia vivenciay los simbolos presentes en las
diferentes zonas

e Utilizar un lenguaje metafdrico

Contenido de la formacion

e Introduccién al Referencial de Nacimiento® :
o Estructura - Historia - Funciones
o Lenguajes simbdlicos
o Elviaje del «héroe»
e Estudiode 12 zonas de proyeccién :
o ldentificary nombrar los recursos propios
o ldentificary nombrar los desafios
o Definir los pasajes repetitivos de nuestra existencia
o Cuestionar nuestros fracasos y nuestras diversas experiencias de vida
o Desatar los nudos psicoldgicos o transgeneracionales

Organizacion de la formacion

Equipo pedagégico:

¢ Kim Ribout, fundadoray directora de Reconter sa vie. Practicante y formadora del Referencial
de Nacimiento®, Practicas narrativas y Questiologie®.

e Esperanza Nino (Colombia), practicante y tutora del Referencial de Nacimiento® e intérprete.

¢ Anabelle Contreras Castro (Costa Rica), Practicante y formadora del Referencial de
Nacimiento®y traductora.

e Sofia Villa Barajas (Colombia), Practicante y formadora del Referencial de Nacimiento®
e intérprete.

Medios pedagégicos y técnicas
e Acogeralos alumnos
e Exposiciones tedricas
e Ejercicios practicos
* Proyeccion de documentos de apoyo
e Sesiones para compartiry de preguntas/respuestas
e Disposicién enlineade documentos de apoyo a laformacién

Dispositivos de seguimiento al ejecutarse la evaluacién de los resultados de la formacién
e Hojade asistencia
e Cuadernoindividual de seguimiento de la formacién
e  Quiz
e Formulario de evaluacion de laformacion
e (Certificado de aprovechamiento del curso de formacién
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