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TALLER 1 

Especificidades de la Zona 8 
 

Durante este taller serán abordadas todas las particularidades de la Zona 8, la única Zona del 

Referencial que cambia cada año. Esta será también la oportunidad de consolidar los conocimientos 

adquiridos en los módulos anteriores. Asimismo, se podrán compartir las dudas, observaciones y 

reflexiones. 

 

Prerrequisitos : haber cursado los Módulos 1, 2 y 3. 

 

Público meta :  
• Personas inscritas en los cursos de formación del Referencial de Nacimiento®. 

• Personas exteriores a la formación que poseen un buen conocimiento teórico y práctico del 
Referencial de Nacimiento®. 

 

Duración : 3,5 horas (pausa incluida) 

 

Próximas fechas :  

✓ Taller únicamente en francés : sábado 7 de febrero, 2026  

Horarios : 9:30-13:00 (hora de París) 
 

✓ Taller únicamente en español : sábado 14 de febrero, 2026  

Horarios: 9:00-12:30 (hora de Bogotá)  

 

Metodología :  
• En modo virtual con una persona facilitadora que interactúa directamente con el grupo.  
 No se trata de módulos pregrabados.  

 

Tarifa : 120 € 

Preguntar por la tarifa especial para Amérique latina a : ninomunozesperanza@gmail.com 

 

Modalidades de inscripción :  

• En el sitio web :   www.recontersavie.com 

• por mail: ✓francófono: contact@recontersavie.com 

 ✓hispano hablante: ninomunozesperanza@gmail.com 
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Objetivos pedagógicos 
 

• Dominar el cálculo de la fecha de cambio de la Zona 8  

• Identificar las especificidades de la Zona 8 

• Analizar las pistas de reflexión propuestas para la Zona 8 

 

Contenido de la formación 
 

• Calcular la fecha de cambio de la Zona 8 

• Estudiar los aspectos particulares de la Zona 8 

• Analizar las oportunidades ofrecidas por la Zona 8 para la vida personal y profesional 
 

Organisación de la formación 
 

Formadoras: 

• Taller en francés: Kim Ribout, fundadora y directora de Reconter sa vie. Practicante y 

formadora del Referencial de Nacimiento®, Prácticas narrativas y Questiologie®.  

• Taller en español: Esperanza Niño (Colombia), practicante y tutora del Referencial de 

Nacimiento® e intérprete.  
 

Medios pedagógicos y técnicas 

• Acoger a los alumnos 

• Exposiciones teóricas 

• Ejercicios prácticos  

• Proyección de documentos de apoyo 

• Sesiones para compartir y de preguntas/respuestas  

• Disposición en línea de documentos de apoyo a la formación  

 

Dispositivos de seguimiento al ejecutarse la evaluación de los resultados de la formación 

• Hoja de asistencia 

• Cuaderno individual de seguimiento de la formación   

• Quiz  

• Formulario de evaluación de la formación 

• Certificado de aprovechamiento del curso de formación 

 

 

_________________________ 


